o Spodbujanje pozitivnega in zdravega vedenja otrok
in mladostnikov.

o Zamik prve rabe alkohola in drugih prepovedanih
psihoaktivnih snovi (PAS) med mladimi na splosno
ter pred in med udejstvovanjem v prometu.

® Priprava mladostnikov in invalidov na varno vkljucevanje
v promet.

e Povecanje druzbene odgovornosti in socialne vkljucenosti
mladih.

e Socialno vkljucevanje invalidov v druzbo.

e Medgeneracijsko sodelovanje.

LOKACIJE IZVAJANJA OPERACIJE

Q Obcina LASKO (naselji Lasko in Rimske toplice)
Ob¢ina STORE (naselje Store)

Q Obcina VOJNIK (naselji Vojnik in Frankolovo)

SE BOLJ

# Prosti cas prezivljam v naravi, ne pa za racunalnikom.

# Ne pijem alkohola in ne jemljem drugih PAS: pravi prijatelji bodo Ze “Stekali”, ce recem NE!
# Ne pritiskam na sovrstnike ali mlajse in jih ne silim, da pocnejo nekaj cesar ne Zelijo.

# Da sem previden/-na, ko sem na cesti, ne glede na to ali sem pes ali v vozilu.

#V vozilu se vedno pripnem z varnostnim pasom in na to opozorim se druge.

# Se ne vozim s pijanimi ljudmi, cetudi se vsi drugi.

# Zavedam se, da za varen prevoz domov lahko vedno poklicem starse,
zveseljem me bodo prisli iskat.

# Zivljenje naj bo zabavno, a $e vedno sem odgovoren/-na in previden/-na,
da ne bom koncal/a na vozicku ali Se huje, da me ne bo ve¢.

# Ne divjam po cestah, saj se mi ni treba dokazovati, da drugi mislijo, da sem “frajer/ka".

# Ko se vozim, ne uporabljam telefona in se osredotocim na voznjo.
Le trenutek nepazljivosti lahko spremeni vse.

#BODIKUL

zAVD (+386) 70 222 261
1Y

- AVP, Javna agencija RS za varnost prometa. Varnost, alkohol.

Opekarniska cesta 15a, https://www.avp-rs.si/varmost-v-prometu/alkohol/ (november, 2017)
3000 (elje - Zavod VOZIM, brosura Vpliv psihoaktivnih snovi na udeleZence prometa, 2016
- Zavarovalnica Triglav d. d., Mladost na cesti naj ne bo norost, november 2017

info@vozim.si

vozim.si/zgodbe_za_varnost
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Oncma Voanig

Nalozbo sofinancirata Evropska unija iz Evropskega sklada za regionalni razvoj in Republika Slovenija

THERMANA

Lasko

LAS Raznolikost podeelja
Gelfe - Lasko - tore - Vojik




~ ALKOHOLinPAS UCINKI ALKOHOLA VERJETNOST, DA SE POVZROCI

in tako vplivajo na d,eIovanje moZganov, spremenijo zaznavanje, pocutje, zavest in vedenje. Jrn—— P RO M ET N A N ES R Ec’ A z A R A D I A I_ KO H 0 I_ A

SPREMENJENE PSIHOFIZICNE SPREMENJENE -
LASTNOSTI SPOSOBNOSTI \bag, 7 3/

- motena koncentracija
\ - daljsi reakcijski Cas VID: zozenje vidnega polja, blescavost, MOTORIKA: upotasni hitrost odzivanja
/ ( o o G ol oslabi sposobnost prepoznavanja in spemeni dozivljanje Casa,
4 AtljE el elablIth b M AliE odtenkov svetlobe, slabse prepoznavanje slab3a koordinacija rok in nog.
‘\ - zozanje vidnega polja ... in zaznavanje globine ter oddaljenosti.

o

MLADOSTNIK, KI PRVIC PIJE ALKOHOL ,.

1 dZojnt = 0,38 mg/l alkohola v krvi

. SAMODOJEMANJE: CUSTVENA STANJA:
2 1 I etl h samoprecenjevanje, obcutek poguma spodbudi negativno doZivljanje, lahko stopnjevano
pri obvladanju stvari, zanikanje posledic. do resnih in globljih ¢ustvenih tezav.
ALKOHOL in PROMET
) ] Alkohol = eden najpogostejsih dejavnikov

tveganje za zasvojenost z alkoholom - 2 tveganja v prometu, Z A KO N 0 D A.’ A
L @prometnih nesrec, ki se koncajo s smrtjo Zakon o pravilih cestnega prometa (ZPrCP)
ali hujSimi poskodbami so zaradi alkohola.
slovenskih mladostnikov Ze vinjeno vsaj 1x NACIN VOINJE
“Voznik ne sme voziti vozila v cestnem prometu niti ga zaceti

vijuganje, prekratka varnostna razdalja, hitrost voznje, tezave pri zaustavljanju, ... voziti, ¢e je pod vplivom psihoaktivnih snovi, in njihovih

13 letih

EU povpredje =

presnovkov, ki zmanjsujejo njegovo sposobnost za voznjo.

: = 4 IR Ay e
Prvo posku§anje z€ p” 1 1 Ietlh! ot éﬁ— Gﬁ - Kazen za omenjeni prekriek znasa najmanj 1 .200 €, 18 kazenskih tock-



